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1.BOLUM
Dersin Adi: | Fen Bilimleri 18-24 Kasim 2024
Sinif: | 6.SiniIf
Unite No-Ad:: | 2.Unite; Viicudumuzdaki Sistemler / 3.Unite: KuvvetVe Hareket
Konu: | Bosaltim Sistemi / Kuvvet ve Hareket

Onerilen Ders Saati:

4 Saat

11.BOLUM

Ogrenci
Kazanimlari/Hedef ve

Davranislar:

6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlari model lizerinde gostererek gérevlerini
Ozetler.

6.3.1.1. Bir cismeetkiedenkuvvetinyoniinl, dogrultusunu ve biliylkliginugcizerekgosterir.

Unite Kavramlari ve

Sembolleri:

Uygulanacak Yontem

ve Teknikler:

Anlatim, Soru Cevap, Rol Yapma, Grup Calismasi

Kullanilacak Arag —

Geregler:

Agiklamalar:

Gaz ahisverismekanizmasi ve solunumgazlarininkandakitasinimianlatiimaz.
a. Bobreklerinbosaltimsistemindekigorev ve 6nemivurgulanirfakatbébreginayrintiliyapisi (nefron,
kabuk, havuzcuk, 6z vb.) verilmez.

b. Kalinbagirsak, deri ve akcigerinyapisinagirilmedengorevleriozetlenir.

Yapilacak Etkinlikler:

Ozet:

BOSALTIM SISTEMI
Viicutta hiicrelerde yasamsal faaliyetler sonucu
olusan atik maddeler ve viicuda fazla alinan
kullanilmayan artik maddelerin viicuttan

uzaklastirilmasina bogsaltim , bosaltim olayini addalort

uzaklastiran

gerceklestiren tim yapi ve sistemlerin timiine organlar

bosaltim sistemi denir.

Bobrek

Karaciger

DIKKAT ET KARISTIRMA

BOSALTIM SISTEMINDE GOREVLI ORGANLAR

Kalin bagirsak

» - Il Viicutta olusan artikmaddeler;
Akcigerler su, vitamin ,mineraller
Il Viicutta olusan atikmaddeler,
karbondioksit, lire, Urikasit, safra,
amonyak
Bobrekler

Karaciger

1. BOBREKLER
Kalin

Bagirsak *  Bobreklerkanicindekiatik ve

idrar Kesesi
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zararhimaddeleristizerekkanitemizler.
*  Bobreginkanislizerek su, lire ve tuzunviicuttanatiimasinibobregin en kiigik yapi ve
gorevbirimi olan nefronlargergeklestirir.
*  Sizilen su, Ure ve fazlatuzidrariolusturur
EKSTRA BILGi
*  Bobrekatardamarioksijencezengin (temiz) kantasir. Ancak igerisinde
stizlilecekmaddemiktari fazladir.
*  Bobrektoplardamarioksijence fakir (kirli) kantasir. Ancak igerisinde
stzulecekmaddemiktariazdir.
2. URETER (iDRAR BORUSU)
*  Bobreklerinkanisiizerekolusturduguidrari, idrarkesesinetasiyankanaldir.
3. iDRAR KESESi (MESANE)
> Idraringecici bir siire depo edildigiveyabekletildigi, esnekyapilikisimdir
4. iDRAR KANALI (URETRA)
v"Idrarkesesinebagli, idrarindisariatiimasinisaglar
BosaltiminGergeklesmeAgsamalari
1. Kan, bobrekatardamariilebobrekleregelir ve buradakinefronlardasuzilir.
2. Kandakiyararlimaddelernefronlardanemilir ve tekrar kana geger
3. Stzlllptemizlenenkan, bobrektoplardamariilebobreklerdengikar
4. Sizilmedengeriyekalan su, tuzunfazlasi, vitamin, mineraller, Grelrikasitidrariolusturur.
5. idrar, Ureterileidrarkesesinetasinir
6. idrarkesesindebirikenidrar, Uretraileviicutdisinaatilir.
BOSALTIMA YARDIMCI ORGANLAR
1.AKCIGER
Solukalip-vermeileviicuttakikarbondioksiti ve fazla su buharindisariatilmasinisaglar
2. DERI
Terlemeileviicuttakifazla su ve tuzungozenekliyapisisayesindedisariatiimasinisaglar
3. KALIN BAGIRSAK
Safra, sindirim sonucu olusan atik ve fazlasuyunviicutdisinaatiimasinisaglar
4. KARACIGER
Proteinlerinsindirimi sonucu olusan amonyagidahaazzehirli olan Ureyecevirir.
KUVVET VE HAREKET
v" Duran bir cismi hareket ettirebilen,
v" Hareket eden bir cismidurdurabilen,
v" Hareketli bir cismin hareket yéniiniiveyadogrultusunudegistirebilen ,

v' Cisimlerinsekillerinidegistirebilenet

kiyekuvvet denir.
| > . .
10 N v" Kuvveteitmeveyacekme de denilir.
‘ —44-;-\-] v" Kuvvetinetkisinin tam

| |
anlamiylaanlasilabilmesi igin temel

| ozellikleribilinmelidir.




Kuvvetin Temel Ozellikleri
@ Bliyiiklugu (siddeti) - Kuvvetindinamometreiledlgiilenblyukligidiir.
@ Yoni - Kuvvetin hangi yondeoldugunubelirtir.
@ Dogrultusu - Kuvvetin yonii ve zittidogrultuyuverir.
@ UygulamaNoktasi = Kuvvetinuygulandigicisim (nokta)
v" Kuvvetinyén, dogrultu ve
i buyuklagiunubelirtmek igin yonli

dogrularyani ok (= )kullanilir.

Bati Dogu

v' Kuvvet "F" harfiylegdsterilir.

" v" Kuvvetinbirimi Newton 'dur. N

b harfiylegosterilir.

.e6LOM

Olgme ve

Degerlendirme:

*Bosluk dolduralim

*Eslestirelim Olcme ve degerlendirme icin projeler, kavram haritalari, tanilayici dallanmis agag,
yapilandinimis grid, alti sapka teknigi, bulmaca, coktan se¢meli, agik uglu, dogru-yanls, eslestirme,
bosluk doldurma, iki asamali test gibi farkli soru ve tekniklerden uygun olani uygun yerlerde
kullanilacaktir.

*Bosaltim sistemindeki organlari ve gorevlerini sergiledikleri modelleri analiz edebilirsiniz.
Ogrencilerden, bdbreklerin genel olarak bosaltim sistemindeki gérev ve &nemini agiklayan kisa
yazili raporlar hazirlamalarini isteyebilir ve bu raporlari degerlendirebilirsiniz. Ayrica, 6grencilere
bosaltim sistemi organlarini ve gorevlerini iceren posterler veya sunumlar hazirlatip sunumlari
degerlendirerek 6grenci basarisini 6lgebilirsiniz.

Ogrencilerin bir cisme etki eden kuvvetleri dogru bir sekilde belirleyebilmeleri icin gesitli gérsel
ornekler veya deneylerle kuvvet yoniind, buyukligini ve dogrultusunu gosteren sorular

hazirlayabilirsiniz. Kuvvetlerle ilgili yapilan deneylerin sonuglarini analiz ederek 6grencilerin

anladigi ve anlamadigi konulari belirleyebilir ve degerlendirebilirsiniz.

IV.BOLUM

Dersin Diger Derslerle

iliskisi:

Matematik
e Bobreklerin ginliik stizdGgl kan miktari, olusan idrar miktari gibi verilerle oran, kesir veya
problem ¢dzme calismalari yapilabilir.
e Karsilastirma yapilarak matematiksel beceriler gelistirilir.
Sosyal Bilgiler
e Bosaltim sisteminin calismasini etkileyen cevresel faktorler ele alinabilir (6rnegin, kirli su
kaynaklarinin bobrek saghgina zararlari).
e Saglik ve gevre bilinci kazandirilir.
Beden Egitimi ve Spor
e Terleme ve viicudun bosaltim sistemi arasindaki iliski incelenebilir.
e  Egzersiz sirasinda vicuttaki su ve tuz kaybinin 6nemi tartisilir.
Matematik
e Dinamometre 6l¢limleri, kuvvetin biyikliginin hesaplanmasi ve grafiklerle ifade
edilmesi.
e Dogrusal hareket ve kuvvet hesaplamalari matematiksel problem ¢6zme becerileriyle
iliskilendirilir.
Beden Egitimi ve Spor
e  Kuvvet ve hareket ile spor aktiviteleri arasindaki iliski aciklanir (6rnegin, topa vurma,
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kosma sirasinda uygulanan kuvvet).

V.BOLUM

Planin Uygulanmasiyla
ilgili Diger

Agiklamalar:

SELAMI CELIK BETUL CELIK EMINE KOSE Uygundur
FATIH KILIC
Fen Bilimleri Ogretmenleri Okul Miidiirii



