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Onerilen Ders Saati:

4 Saat

11.BOLUM

Ogrenci
Kazanimlari/Hedef ve

Davraniglar:

6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini modeller kullanarak agiklar.
6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlari model (izerinde gostererek gorevlerini

Ozetler.

Unite Kavramlari ve

Sembolleri:

Diyafram —Solunum gazlari ( Oksijen- karbondioksit),

Bobrek, mesane, Ureter, Uretra

Uygulanacak Yontem

ve Teknikler:

Anlatim, Soru Cevap, Rol Yapma, Grup Calismasi

Kullanilacak Arag —

Geregler:

Agiklamalar:

Gaz ahisverismekanizmasi ve solunumgazlarininkandakitasinimianlatiimaz.
a. Bobreklerinbosaltimsistemindekigorev ve 6nemivurgulanirfakatbébreginayrintiliyapisi (nefron,
kabuk, havuzcuk, 6z vb.) verilmez.

b. Kalinbagirsak, deri ve akcigerinyapisinagirilmedengorevleriozetlenir.

Yapilacak Etkinlikler:

Ozet:

SOLUNUM SISTEMI

Havadaki oksijeninviicuda alma,
viicuttayasamsalfaaliyetler sonucu
olusan
karbondioksitiviicuttanuzaklastiriimasi
nisaglayanyapi ve or-
ganlarinhepsisolunumsisteminiolustur
ur.

Solunumsistemiyapi ve organlari

1.Burun
v" Havanin alinmasinisaglar
v" Burunun igindeki killar ve mukus toz ve mikroplaritutar. Mukusaynizamanda
v" Burundabulunankilcalkandamarlarihavaynsitir

2. Yutak
v" Solukborusuileyemekborusununbirlestigaikisimdir.
v" Burundanya da agizdanalinan havanin solukborusunagecmesinisaglar.

Ayricaagizdanbesingeldiginde kiglik
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dilsolukborusunukapatiryutakbesiniyemekborusunailetir.
3. Girtlak
v Yutaktan gelen havayisolukborusunailetir
v" Kikirdaktan olusan girtlaksolukborusununhemeniistiindedir.
v' Girtlaginyapisindasestelleri vardir. Sestellerinintitresmesiilesesolusur.
4. Solukborusu
v’ Ustistedizilmiskikirdakhalkalardanolusur.
v’ gylizeyi, havanin icindebulunabilecekmikroorganizmalari ve
tozlaritutuphavayinemlendirenmukussalgisiile kaphdir.
v Solukborusunungérevi , havanin akcigerlereiletiimesinisaglamaktik
5. Bronslar - bronsguklar
v’ Solukborusuakcigerdendnceiki kola ayrilir. Bu kollarabrong denir.
Brongslarakcigerlerinigine dogru ilerledikgeincelen birgok
dallaraayrilarakbrongguklariolusturur
6. Akciger
v' Akcigerlersag ve solda olmak tzere ikitanedir.
v' Akcigerlerinicindebulunanbronscuklarinuckisimlarindaalveoller (hava keseleri) bulunur.
v Alveolleretrafikilcaldamarlarilesarilidir.
v Solunan havadaki
oksijenialveollerinetrafindakikilcaldamarlarilekandaki
v :i R\ karbondioksitdegistirilir.
< DIYAFRAM

Akcigerlerinaltindabulunan, gogiis ve

karinboslugunubirbirindenayirankastir.
Diyaframin sekli
Diyaframgizgilikastanolusur.
Diyafram kasi Kasilip - gevseme hareketi

ileakcigerleringalismasinidestekler

SOLUK ALMA - SOLUK VERME
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o~ NDIOKSIT
OKSUEN I
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Soluk alirken viicudumuzun Soluk verirken zararli karbondioksidi
ihtiyaci olan oksijeni elde ederiz. viicudumuzdan atanz,

Soluk alma :

1. Burun yardimiylaalinan hava mukussivisiilenemlendirilipmikroplardantemizlenir

2. Nemlenen hava sirasiylayutak ve girtlaktangegereksolukborusunagelir.

3. Solukborusuna gelen hava brons ve bronscuklarileakcigerlerinickisminailerler

4. Akcigerlerdebulunan hava kesecikleriilegaz degisimi (oksijen- karbondioksit) gerceklesir.

Soluk alma sirasinda; Hava igeri girer.

*  Diyaframkasilarakdizlesir Gogus kafesi
genisler

*  Kaburgakaslarikasilir
*  Goguskafesigenisler

e Akcigerlerinigerisindeki basing azalir

Diyafram
kasi
kasilir
(duzlesir)

*  Akcigerlergenisler, temiz hava
akcigerleriniginegirer.
Soluk verme :
1. Viicuttanatiimasigerekenfazla su buhari ve
karbondioksitkilcaldamarlarilekandanalveollerinigerisinealir.
2. Akcigerinicindekialveollerdekikirli hava sirasiylabronscukmve bronslarilesolukborusunailetilir.
3. Solukborusundakikirli hava girtlak ve yataktangecerekburunagelir. Burundandisariatilir.

Solukvermesirasinda;

Hava digari ¢ikar.

Gogus kafesi
dinlenme
pozisyonuna
doéner

* Diyaframkasigevseyerekkubbelesir
e Kaburgalararasikaslargevser

e Gogusboslugudaralir.

e Akcigerlerinigerisindeki basing artar
e Akcigerlerdekikirli hava disariatilir

e ve akcigerlerinhacmiazalir. Diyafram

| kasl
gevser
(kubbelesir)
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BOSALTIM SISTEMI

Vicutta hiicrelerde yasamsal faaliyetler sonucu
olusan atik maddeler ve viicuda fazla alinan

kullanilmayan artik maddelerin viicuttan
Akciger Atk

uzaklastinlmasina bosaltim , bosaltim olayini \ e
. .. . . e : uzaklastiran
gerceklestiren tiim yapi ve sistemlerin timiine / \ organlar

bosaltim sistemi denir.

DIKKAT ET KARISTIRMA

Il Vicutta olusan artikmaddeler; su,

vitamin ,mineraller Kalin bagirsak

Il Viicutta olusan atikmaddeler, karbondioksit, {ire, iirikasit, safra, amonyak

BOSALTIM SISTEMINDE GOREVLI ORGANLAR

Deri

»
Akcigerler

Karaciger ~ Bobrekler

\ ’( (
Kalin /ﬂ §
Bagirsak 2

1. BOBREKLER

idrar Kesesi

*  Bobreklerkanigindekiatik ve zararlimaddelerisiizerekkanitemizler.
e Bobreginkanisiizerek su, Ure ve tuzunviicuttanatilmasinibébregin en kicuk yapi ve
gorevbirimi olan nefronlargerceklestirir.
e S{zilen su, Ure ve fazlatuzidrariolusturur
EKSTRA BILGi
*  Bobrekatardamarioksijencezengin (temiz) kantasir. Ancak icerisinde
stzulecekmaddemiktari fazladir.
e Bobrektoplardamarioksijence fakir (kirli) kantasir. Ancak icerisinde
stzulecekmaddemiktariazdir.
2. URETER (iDRAR BORUSU)
*  Bobreklerinkanisiizerekolusturduguidrari, idrarkesesinetasiyankanaldir.
3. iDRAR KESESIi (MESANE)
» Idraringecici bir siire depo edildigiveyabekletildigi, esnekyapilikisimdir
4. iIDRAR KANALI (URETRA)

v idrarkesesinebagli, idrarindisariatiimasinisaglar




2. DERI

1.AKCiGER

BosaltiminGer¢eklesmeAsamalari

1. Kan, bobrekatardamariilebdbrekleregelir ve buradakinefronlardasiziilir.

2. Kandakiyararlimaddelernefronlardanemilir ve tekrar kana gecger

3. Stziliptemizlenenkan, bobrektoplardamariilebdbreklerdengikar

4. Stzilmedengeriyekalan su, tuzunfazlasi, vitamin, mineraller, Uredrikasitidrariolusturur.
5. idrar, Ureterileidrarkesesinetasinir

6. idrarkesesindebirikenidrar, iiretraileviicutdisinaatilir.

BOSALTIMA YARDIMCI ORGANLAR

Solukalip-vermeileviicuttakikarbondioksiti ve fazla su buharindisariatilmasinisaglar

Terlemeileviicuttakifazla su ve tuzungozenekliyapisisayesindedisariatiimasinisaglar
3. KALIN BAGIRSAK

Safra, sindirim sonucu olusan atik ve fazlasuyunvicutdiginaatiimasinisaglar

4. KARACIGER

Proteinlerinsindirimi sonucu olusan amonyagidahaazzehirli olan lreyegevirir.

m.eoLuOmM

Olgme ve Degerlendirme:

*Bosluk dolduralim

*Eslestirelim Olcme ve degerlendirme icin projeler, kavram haritalari, tanilayici
dallanmis agag, yapilandiriimis grid, alti sapka teknigi, bulmaca, coktan segmeli,
acik uglu, dogru-yanlis, eslestirme, bosluk doldurma, iki asamali test gibi farkli
soru ve tekniklerden uygun olani uygun yerlerde kullanilacaktir.

*Solunum sistemi organlarini ve bunlarin goérevlerini aciklayan modeller
hazirlamalari istenebilir. Bu modeller kagit tizerinde ¢izimlerden veya (¢
boyutlu maketlerden olusabilir. Modellerin dogrulugu, organlarin yerlesimi ve
gorevlerinin agikhig Gzerinden degerlendirme yapilabilir. Ayrica, organlarin
gorevleri hakkinda ¢oktan segmeli sorular veya kisa cevapli agiklamalar da
kullanilabilir.

*Bosaltim sistemi organlarini ve gérevlerini gésteren modeller hazirlamalar
istenebilir. *Bobrekler ve diger organlarin bosaltim sistemindeki rolleri
hakkinda bilgi veren goérsel calismalari degerlendirebilirsiniz. Bobreklerin gérev
ve 6nemine vurgu yapan kisa metinler ya da bosaltim sistemi ile ilgili sorular

kullanilabilir. Ogrencilerin modeller izerinden organlari tanimlamalari ve

gorevlerini 6zetlemeleri beklenir.

SELAMI CELIK BETUL CELIK EMINE KOSE Uygundur

Fen Bilimleri Ogretmenleri

FATIH KILIC
Okul Middiri
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