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GUNLUK DERS PLANI
1.BOLUM
Dersin Adi: | Fen Bilimleri 14 - 20 Ekim 2024
Sinif: | 6.Sinif
Unite No-Adi: | 2.Unite: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: | Sindirim Sistemi
Onerilen Ders Saati: | 4 Saat
1.BOLOUM
Ogrenci

Kazanimlari/He

F.6.2.2.2. Besinlerin kana gecebilmesi icin fiziksel (mekanik) ve kimyasal sindirime
ugramasi gerektigi ¢itkarimini yapar.

def ve
F.6.2.2.3. Sindirime yardimci organlarin gorevlerini agiklar.
Davranigslar:
Unite | Sindirim sistemini olusturan yapi ve organlar, fiziksel (mekanik) ve kimyasal sindirim,

Kavramlari ve
Sembolleri:

enzimler, karaciger, pankreas, karaciger ve pankreasin sindirimdeki gérevleri

Uygulanacak
Yontem ve
Teknikler:

Anlatim, Soru Cevap, Rol Yapma, Grup Calismasi

Kullanilacak
Arag — Geregler:

F.6.2.2.2.Aciklamasi

a. Kimyasal sindirim denklemlerine giriimeden sadece kimyasal (mekanik) ve fiziksel
sindirimin tanimlari verilir.

b. Kimyasal sindirimde enzimlerin gorev aldigi belirtilir ancak yapilari, ¢alisma mekanizmalari

Agiklamalar: o . o
ve isimlerine deginilmez.
F.6.2.2.3. Agiklamasi
Karaciger ve pankreasin yapisina girilmeksizin sindirimdeki gorevleri agiklanir ve salgilarin
ince bagirsaga dokuldiugu belirtilir.
Yapilacak
Etkinlikler:
1. FizikselSindirim
Besinlericigneme ve kas hareketleriileyapitaslarinaayirmadanboyutlarinda meydana
gelen degisimdir.
Fizikselsindirim;
> Disler i‘w"}
» Kaslar e Diglerie
> Safra salgisiile gv % W’ olur.
Besin Besin parcaciklan
Ozet: Safra swvisi ile
parcalanmir
*'/ '——0
Yag Yag dam-
laciklan

Mekaniksindirimsayesindebesinlerintemasylizeyiarttirilarak, kimya-
salsindirimindahakolayolmasi saglanir
» Tukrikyardimiylabesinlerislatilir. Islatilanbesinlerdigler ve
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dilyardimiylagignenerekfizikselsindirimeugrar.

» Mide kaslari ile kasilip gevseyerek ve calkalama hareketi ile fiziksel (mekanik) sin-
dirime ugratir. Fiziksel sindirime ugrayan besinler bulamag haline gelir

» Yaglarinfizikselsindirimikaracigerdensalgilanansafrasivisiileincebagirsaktabaglar

2. KimyasalSindirim

> B
N @ & ®  esinlerine
, nzimlerya

R Enzimler . . .
TRAR _> rdimiylay

A iDRAL s ’
W Adiz-ince Bagirsak . apitaglari
Glikoz naayrilip
hilcrezari
‘ . ; ndangece
f Enzimler 5 bl gkkc
‘w\-ﬁ'\ﬁ\.\’-"‘ -ﬁ “ ) ilecekka
/ Mide-ince Bagirsak . darpargal
Amino asit anmasina
denir.

Enzimler > T
* akariksiv
ince Bagirsak isindabul
Yag asidi unanenzi
Gliserol mlerkarb

onhidratlarinkimyasalsindiriminibaslatir.
» Midenin salgiladig mide 6zsuyundaki enzimler ile proteinlerin kimyasal sindirimi
baslar
Pankreastansalgilananpankreas6zsuyundakienzimlersayesindedahadncedensindirimibaslay
ankarbonhidrat ve proteinlerin, incebagir-
saktasindirimibaglayanyaglarinkimyasalsindirimiincebagirsaktatamamlanur.
SINDIRIM SISTEMINE YARDIMCI ORGANLAR

Sindirime Yardimci Organlar KARACIGER
> Yag
larinmekanik
‘ ; (fiziksel)
{ 1. Pankreas ] [ 2. Karaciger } 5'“0"”{“' icin
gerekli olan

safrasivisinili
retir.
Uretilensafr
asivisikaraci
gerin alt

* kismindabul

unansafrake
Pankreas 6z suyu Safra salgilar. sesindedepo

salgilar. lanir.
» Safra yaglarinfizikselsindirimiicin gerekli olan safrasalgisiniincebagirsagagonderir.
Karacigerayrica;
e Kaninpihtilagsmasinisaglayanproteinitretir
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*  Kanda bulunanfazlaglikozu (sekeri) depolar.
*  Hucrelerde olusan zehirliamonyagidahaazzehirli olan ire ve Urikasitegevirir.
*  Avitaminiuretilir
* A.D.EveKvitaminidepolanir
PANKREAS
v Sindirimeyardimcienzimleriretilir. Pankreasézsuyunusalgilar.
v Pankreasdzsuyuincebagirsagagonderilir. ince bagirsaktakarbonhidrat, protein
yaglarinkimyasalsindirimigerceklestirir

.e6LOM

*Bosluk dolduralim

*Eslestirelim Olgme ve degerlendirme icin projeler, kavram haritalari, tanilayici
dallanmig agag, yapilandiriimis grid, alti sapka teknigi, bulmaca, coktan segmeli,
acik uglu, dogru-yanlis, eslestirme, bosluk doldurma, iki asamal test gibi farkli
soru ve tekniklerden uygun olani uygun yerlerde kullanilacaktir.

Fiziksel ve kimyasal sindirimi anlamalari igin, bu siiregleri tanimlayan kisa
Olgme ve Degerlendirme: | cevapli sorular veya aciklayici paragraflar yazmalari istenebilir. Kimyasal
sindirimde enzimlerin roli hakkinda kisa ve genel bilgi sorulari sorulabilir,
detayl mekanizmalara girmeden tanimlamalar yapilabilir.

Karaciger ve pankreasin sindirimdeki gorevlerini agiklayan kisa cevapl sorulara
yanit vermeleri istenebilir. Bu organlarin salgilarinin ince bagirsaga dokilmesi
hakkinda bilgi veren agiklamalar yapmalari istenebilir. Sinifta, bu organlarin
sindirimdeki rollerini iceren basit modeller olusturulabilir.

IV.BOLUM

Dersin Diger Derslerle iliskisi:

V.BOLUM

Planin Uygulanmasiyla ilgili Diger Agiklamalar:

SELAMI CELIK  BETUL CELIK  EMINE KOSE
Uygundur
FATIH KILIC
Fen Bilimleri Ogretmenleri Okul Mudurii
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