Diinya’da 537 Milyon,
Tiirkive'de 12 Milyon insan
divabetle yasamaktadir.

Dogru Beslen, Hareket Et,
Diyabetten Korun







Mavi halka
diyabet icgin
- birlesmeyi ve
bir arada
olmay! temsil
 ediyor







‘BU BIR
INSULIN
POMPASI







GELECEGIMIZI
DIYABETTEN KORUYALIM

DIYABETIN FARKINDA
OLUN, FARKLI OLUN



33 DIYABET RISK FAKTORLER

Genetik Faktorler
Hareketsiz Yagam b
~—
~

Saglksiz Beslenme

Kilo Alimi



BIR INSULIN
POMPASI VE SENSOR
GIYIYOR OLABILIRIM







DIYABETIN BELIRTILERI

Asiri Susama

Kilo Kaybi

Halsizlik




DIYABET NEDIR?

yabet, vicutta insulinin Uretilmedig
2z Uretildigl veya dretilen insalini
tkili  bir sekilde kullanilamadic
urumlarda ortaya cikan, kan seke
lksekligiyle seyreden kronik bl
staliktir. Diyabet, 21. yluzyillin e
sorunlarindan biri.




DIYABET NEDIR?

ugun dunyada 537 milyon ola
diyabetli sayisinin 2045 yilinda 78:
milyona ulasmasi bekleniyor;
GUnUumuzde 20-79 yas araligindak
10 vyetiskinden 1'i diyabetli, 2045
yilinda ise her 8 Kkisiden 1'inde
liyabet goOriulecegi tahmin ediliyor
lyabetli her 2 kisiden 1'i hastaligin




